
1 2 3 4 5 6 7 8

1 9:30 M70-A1 M70-B1 M70-B2 M70-C1 L55-A1 L55-A2 L55-B1 L55-B2

2 10:00 M70-D1 M75-1 M75-2 M65-A1 L70-1 L70-2 L65-1 L65-2

3 10:30 M65-A2 M65-B1 M65-B2 M60-A1 L60-1 L60-2 L50-A1 L50-B1

4 11:00 M60-B1 80/75-1 80/75-2 M70-A2 L50-B2 L55-A3 L55-A4 L55-B3

5 11:30 M70-B3 M70-B4 M70-C2 M70-D2 L55-B4 L70-3 L70-4 L65-3

6 12:00 M75-3 M75-4 M65-A3 M65-A4 L65-4 L60-3 L60-4 L50-A2

7 12:30 M65-B3 M65-B4 M60-A2 M60-B2 L50-B3 L50-B4 L55-A5 L55-A6

8 1:00 80/75-3 80/75-4 M70-A3 M70-B5 L55-B5 L55-B6 L70-5 L70-6

9 1:30 M70-B6 M70-C3 M70-D3 M75-5 L65-5 L65-6 L60-5 L60-6

10 2:00 M75-6 M65-A5 M65-A6 M65-B5 L50-A3 L50-B5 L50-B6 L55-A7

11 2:30 M65-B6 M60-A3 M60-B3 M70-16 L55-A8 L55-B7 L55-B8 L70-7

12 3:00 M70-17 M70-18 M70-19 M70-20 L70-8 L65-7 L65-8 L60-7

13 3:30 M70-21 80/75-5 80/75-6 M75-7 L60-8 L50-10 L50-11 L50-12

14 4:00 M75-8 M60-7 M60-8 M60-9 L55-A9 L55-A10 L55-B9 L55-B10

15 4:30 M65-13 M65-14 M65-15 M65-16 L70-9 L70-10 L65-9 L65-10

16 5:00 M70-22 M70-23 M70-24 M75-9 L60-9 L60-10 L50-13 L50-14

17 5:30 M75-10 M60-10 L55-21

出入り口 出入り口

＊

＊

＊ 出かける前に検温して下さい、37.5℃以上の方は大会に出場と体育館に入場できません。

＊

＊

当日の傷害保険には加入していません。又看護婦等の医療関係者もおりません。

第１回　ピーク杯　シニア大会　タイムテーブル

男子、順番での流し込みで行います 女子、順番での流し込みで行います

タイムテーブルは目安です。遅れないようにお願い致します。

疾病や怪我等は､救急車対応となりますのでご了承の上ご参加下さい。

体育館に暖房はありません。非常に寒いです。暖かい準備をしてお越し下さい。

駐車場は８時開場です。駐車場が狭いの公共交通を利用するか､乗り合いでお願い

いたします。
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